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လူမႈျပႆနာမ်ားကုိ ေျခရာေကာက္ျခင္း (Mapping Social Problems) 

 

“လူမႈျပႆနာဆုိသည္မွာ လူအမ်ားအျပားအတြက္ ဆုိးက်ိဳးမ်ားရိွၿပီး ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းမွျဖစ္မည္ဟု 
အမ်ားအားျဖင့္ သတ္မွတ္ထားၾကေသာ အေျခအေနမ်ိဳး၊ အျပဳအမူမ်ိဳးကုိေခၚပါသည္။” 

 

ဤအေျခအေနကို 
အဘယေ္ၾကာင့္ 
လူမႈျပႆနာဟု 

အမည္တပ္ႏုိင္သနည္း။ 
လူတိုင္းကသင္ႏွင့္ 

သေဘာတပူါမည္လား။ 
 

 
 
 
 
 
 

ျပႆနာရွိေနျခင္းကုိ 
မည္ကဲ့သို႔ 

သက္ေသျပႏုိင္သနည္း။ 
(အခ်က္အလကမ္်ား၊ 

ေဒတာမ်ားျဖင့္) 

 
 
 
 
 
 
 

မည္သည့္ 
လမူႈအသုိင္းအ၀န္း 

အတြက္ မည္သို႔ေသာ 
ဆိုးက်ိဳးမ်ားရွိသနည္း။ 

မည္သူတို႔အား 
တုိကရ္ိုက္သက္ေရာက္မႈ 
ရွိၿပီး၊ မည္သူတုိ႔ကိုေတာ့ 

သြယ္၀ိုက္၍ 
သက္ေရာက္မႈရွိသနည္း။ 

 

 

ျပႆနာ၏ 
အေၾကာင္းရင္းမ်ားမွာ 

မည္သည္တို႔ျဖစ္သနည္း။ 
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ျပႆနာကို 
ႀကးီထြားေအာင္ 

ျပဳလုပ္သည့္ 
အခ်က္မ်ားမွာ 

မည္သည္တုိ႔နည္း။ 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

မည္သည့္ေနရာေဒတြင္ 
ျပႆနာျဖစ္ပါသနည္း။ 

ျပႆနာသည္ 
တစ္ႏုိင္ငံထဲတြင္ 

တည္ရွိေနသည္မဟုတဘ္ဲ 
ႏုိင္ငံျဖတ္ေက်ာ္ 

တည္ရွိပါသလား။ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ျပႆနာ၏အ၀န္းအ၀ိုင္း 
(scope) သည္ 

ႀကးီထြားလွ်က္ရိွပါသလား။ 
အဘယ္ေၾကာင့္နည္။ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ယခုေရာက္ရွိေနသည့္ 
ကာလအထိ 

ျပႆနာကုိမည္သို႔မည္ပံ ု
ေျဖရွင္းၿပီး ျဖစ္ပါသနည္း။ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ျပႆနာကိုေျဖရွင္းရန္ 
မည္သူ႔တြင္ 

လပု္ပိုင္ခြင့္အာဏာရွိပါသ
နည္း။ 
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အေျဖထြက္ေအာင္ 
မည္သူက သိသိသာသာ 
အေထာက္အကူျပဳႏုိင္ 

ပါမည္နည္း။ မည္သူ႔တြင္ 
ဤျပႆနာႏွင့္ဆိုင္သည့္ 
ကစိၥမ်ားကုိ ကၽြမ္းက်င္စြာ 

ကိုင္တြယ္ႏုိင္သည့္ 
အရည္အခ်င္းရွိသနည္း။ 

 

 

ျပႆနာကိုေျဖရွင္းရာတြင္ 
မည္သူတို႔၏ 

အက်ိဳးစီးပြားမ်ား 
ထခိိုက္မႈရွိႏုိင္ပါသနည္း။ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

အလားအလာ 
ေကာင္းမြန္ေသာ 
ေရတိုအေျဖမ်ား 
ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္ 

သင့္တြင္ မည္သုိ႔ေသာ 
အုိင္ဒီယာမ်ားရွိပါသနည္း။ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေရရွည္အေျဖမ်ားကုိ 
စနစ္တက် 

ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္  
သင့္တြင္ မည္သုိ႔ေသာ 

အိုင္ဒီယာမ်ားရွိပါသနည္း။ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


